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《二十首情诗与绝望的歌》作者简介

聂鲁达（1904-1973）， 本世纪最伟大的拉丁美洲诗人，智利的外交官，一九七一年诺贝尔文奖得主。

聂鲁达一生近半世纪的文学创作之中，情诗一直是他最脍炙人口的主题，也使得聂鲁达的名字几乎成为情诗的代名词。

《二十首情诗与绝望的歌》，《船长之诗》以及《一百首爱的十四行诗》是他最直接处理爱情主题的三本诗集。而本书《二十首情诗与绝望的歌》又是聂鲁达最受欢迎且在拉丁美洲畅销达数万册被誉为20世纪“情诗圣经”的诗集。

爱情太短，而遗忘太长——聂鲁达
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译者后记  爱是最温柔的暴动  李宗荣


序：生命是一首情诗   陈文茜

      海明威曾经描述一个老人，每天到一家馆子喝咖啡，馆里的女侍固定端咖啡给老人，老人总是很有礼貌地向女侍说谢谢，一喝喝了18年，老人和女侍从未交谈，也无所谓对话。女侍从十五六岁的青春年华，转而成长为30岁的女人，准备嫁人了。最后一天女侍像往常一样，为老人端上了杯咖啡，可是老人听得出这咖啡放在桌上的声音不太一样。女侍说话了：我想问你一个问题，可不可以请你把报纸拿开抬头看我一眼，这么多年来，我每天开店门，等待第一个客人，为你端上一杯咖啡，明天起我将离开这里，希望和你道别。但是想问你的是，为什么你从不看我一眼？也不与我打招呼…… 真名网

忘记小说的真正寓意，但我永远记得此时的老人流泪，看着女侍说，从18年前咖啡馆进门的那一刻，便深深恋慕女孩子给青春生命的纯真憧憬，老人说，他在女孩的身上一点一滴发现着逝去的生命，天天到咖啡馆，并不为了女侍美味的咖啡，只是寻回再也不能触摸的生命纯真。老人感叹生命逝去，只能看着她，一脸惘然……

     阅读聂鲁达情诗之于我，正像老者，阅读自己逝去的年代，竟成了海明威笔下颓唐的老人。不能很确切地说聂鲁达这个名字何时在生命中出现，也许是诺贝尔文学奖在台湾出版风潮的时候吧。当年高度参与政治运动，自然被他吸引。他曾是智利共产党总统候选人，被执政政府通缉，一度是政治流亡者，沙特拒领诺贝尔文学奖的理由是：聂鲁达才是真正该得奖的人。

或许缘由革命与爱情的神秘联结，让我读着他的“今夜我可以写”、“我喜欢你是寂静的”悲伤的诗句，在革命的年代里沉淀年轻生命欠缺的沉重。 真名网htt

聂鲁达诗的名字就分明展现了聂鲁达的精神。确切、清楚的情绪，像进入一团炽热的焰火。尤其聂鲁达笔下的女人，几乎是不穿衣服的，器官型的，重点是乳房，是情欲的肢体，而为了他的女人，他可以跪下来舔她的脚、亲吻她的膝盖……强烈的情欲渴望，转化成革命，两者其实是非常接近的，在革命里头的聂鲁达，和他写的情诗一样。“请来看看街上的血吧！” 

在美国生活的那几年，我曾经有一次在一个反映智利农民集会场合的纪录片里，观赏聂鲁达的演说。它最后代表的元素是农民的身体、汗水、土地的颜色，以及在这块土地上所生长孕育的生命。在资本帝国主义中被破坏的生命，是聂鲁达的革命之情，意识形态在他的语言中化成生命的主题，所以战争是血，革命本身回归到最后是对土地的感情，像一个失亲的孤儿寻找母亲。 

充满政治热情的聂鲁达，在拉美洲那样致命的时代，从来不觉得自己要回到政治里。60年代曾回去，而后流亡巴黎，受到当时左派年轻人迷恋的支持，可是他却不是一个很好的煽动家，聂鲁达的激情太原始了，原始到当他被放置在俗世现实场景里，他的张力就会消失，聂鲁达再怎么搞政治，他还是属于直觉的生命与诗的。 

1973年智利左派总统阿连德，在一场右派的军人领袖皮诺切特军事政变中丧生，同一时期聂鲁达逝去，他位于决策者的宅邸被军人劫掠，更多的工人被屠杀、镇压。我记得那年Life杂志登出了聂鲁达葬礼的跨页图片，一个面容瘦丽的年轻人的侧脸，泪水悬在他的脸庞。那样一张美丽的照片，标示着一个时代的结束。

      看着这本诗集，仿佛观看20世纪60年代的美丽。新世纪里，全球化的趋势把所有古老的东西拆解，当每个人的生活都必须改变时，我们对历史的依赖感便越来越淡薄。而关于这个逝去的聂鲁达的年代，却成为我们近代文明里最珍贵的片段。对一个回顾20世纪的老者，聂鲁达是整个20世纪文明的象征，因为他告诉我们：生命就是战争，生命就是爱情，生命更是一首情诗。 


一、    女人的身体

女人的身体，白色的山丘，白色的大腿 

你像一个世界，弃降般的躺著。 

我粗犷的农夫的肉身掘入你， 

并制造出从地底深处跃出的孩子。 

我像隧道般孤单。众鸟飞离我， 

夜以它毁灭般的侵袭笼罩我。 

为了拯救我自己，我锻铸你成武器， 

如我弓上之箭，弹弓上的石头。 

但复仇的时刻降临，而我爱你。 

皮肤的身体，苔藓的身体，渴望与丰厚乳汁的身体。 

喔，胸部的高脚杯！喔，失神的双眼！ 

喔，耻骨般的玫瑰！喔，你的声音，缓慢而哀伤！ 

我的女人的身体，我将持守你的优雅。 

我的渴求，我无止尽的欲望，我不定的去向！ 

黑色的河床上流动著永恒的渴求， 

随後是疲倦，与无限的痛。


二、光笼罩你

光以它致命的光焰笼罩你。 

失神而苍白的送葬者， 

面对?那绕著你旋转的 

古老的曙光的螺旋桨，那样站著。 

别再说了，我的朋友， 

独自在这死亡时刻的孤寂中， 

充满生命之火-- 

这遭毁烬的白昼最纯粹的继承者。 

水果的枝芽自太阳落在你深色的外套上。 

夜的巨硕的根 

自你灵魂中迅速生长， 

隐藏在你体内的事物再度显现， 

所以你新生的蓝而苍白的人群， 

获得滋养。 

喔，华丽、丰饶而迷人的奴役， 

轮流以黑色与金色绕圈转动： 

上升，引导并拥有一个创造， 

生命如此丰富以致花朵枯萎， 

而且充满哀伤。


三、 松树的庞大

啊，松树的庞大，碎波浪的呢喃， 

光的沈缓的嬉戏，孤寂的教堂的钟， 

玩具娃娃，曙光落入你的双眼， 

地壳，大地在你身里歌唱。 

在你体内众河吟唱，我的灵魂将消逝其中， 

如你渴求的；我的灵魂，将被你带到你所愿之处。 

在你希望之弓上我瞄准我的去路， 

一阵狂热兴奋中，我释放所有的箭束。 

我见到你如雾的腰身缠绕住我， 

你的沈默追逐我悲苦的时光； 

在你身上，你透明石头的双臂， 

让我的亲吻下锚、让我的欲望筑巢。 

啊你的神秘的声音让爱低鸣， 

让充满回声的死去的夜更加幽暗！ 

深夜的千陌上我看见， 

麦子的耳朵在风的嘴里低鸣。 


四、早晨充满

在夏日的心脏中 

早晨充满暴风雨。 

云流浪，像道别时白色的手巾， 

远行的风以双手摇动它们。 

不可计数的风的心脏 

在我们爱的沈默上方跳动。 

管弦乐的而且属神的，在树丛中共鸣 

像充满战争与圣咏的语言。 

以迅速的袭击带走枯叶的风 

让悸动箭矢的鸟群偏离。 

风翻搅她，在没有泡沫的潮水中， 

在没有重量的物质里，在倾斜的火焰中。 

她的千吻，碎裂并且沈没， 

在夏日微风的门上狂击。 


五、 所以你会听见

所以你会听见我 

我的话语 

有时转薄 

如沙滩上海鸥行过的痕迹。 

项链，沈醉的钟 

你的如葡萄般光滑的双手。 

我看?我的话语扬长而去。 

它们更像是你的而远非我的。 

它们像长春藤爬上我老迈的悲伤。 

它爬上潮湿的墙， 

这个残酷的游戏将归咎於你。 

它们从我暗?的虚空中逃逸。 

你充满一切，你充满一切。 

在你面前，它们将你所占据的孤寂填满， 

而它们比你更习惯於我的哀伤。 

现在我要它们说我想对你说的， 

让你听见我想让你听见的。 

悲苦的风拖曳著它们一如往昔。 

有时梦的飓风将它们击倒。 

你在我痛苦的声音中听见其他的声音。 

古老的哀叹之口，古老的哀求之血。 

爱我，同伴。别舍弃我，跟随我。 

跟随我，同伴，在这悲苦的潮水中。 

但我的话语已沾染上你的爱。 

你占有一切，你占有一切。 

为了你光滑如葡萄串的白色双手 

我将把我的话语缀成绵延无尽的项链。 


六、 我记得你往日的样子

我记得你去年夏日的样子。 

你是灰色的贝雷帽、一颗静止的心。 

在你的眼中，曙光的火焰?斗。 

树叶纷纷坠入你灵魂的池中。 

让我的双臂如攀爬的植物般紧握， 

树叶收敛你的声音，缓慢而平静。 

敬畏的?火中我的渴求燃烧。 

甜美的蓝色风信子缠绕我的灵魂。 

我感觉你的双眼游移，秋日已经远去； 

灰色的贝雷帽，鸟的声音，像一座屋子的心， 

我深切的渴望朝彼处迁徙， 

我的千吻坠落，如琥珀般快乐。 

孤帆的天空。山丘的千陌： 

你的记忆以光制成，以烟，以沈静的水的池塘！ 

越过你的双眼再过去，夜正发光。 

乾燥的秋叶在你的灵魂里回旋。 


七、倚身在暮色里

倚身在暮色里，我朝你海洋般的双眼 

投掷我哀伤的网。 

我的孤独，在极度的光亮中绵延不绝，化为火焰， 

双臂漫天飞舞仿佛将遭海难淹没。 

越过你失神的双眼，我送出红色的信号， 

你的双眼泛起涟漪，如靠近灯塔的海洋。 

你保有黑暗，我远方的女子， 

在你的注视之下有时恐惧的海岸浮现。 

倚身在暮色，在拍打你海洋般双眼的海上 

我掷出我哀伤的网。 

夜晚的鸟群啄食第一阵群星， 

像爱著你的我的灵魂，闪烁著。 

夜在年阴郁的马上奔驰， 

在大地上撒下蓝色的穗须。 


八、 白色的蜂

白色的蜜蜂，你在我的灵魂中嗡鸣、醉饮蜜汁， 

你飞翔在缓慢的烟的回旋中。 

我是个自暴自弃的人，一句没有回声的话语， 

失去一切，并拥有一切。 

最後的船索，我最後的渴求紧系住你。 

在我最荒脊的土地上你是後的玫瑰。 

啊，你这个沈默的人！ 

闭上你的深邃双眼。那里夜色飘散。 

啊你的身体，惊惶雕像般的，赤裸?。 

你的深邃双眼，那里夜色拍击?双翼。 

冰冷的花的双臂，玫瑰花的足膝。 

你的乳房如雪白的蜗牛， 

影子的蝴蝶飞来，安睡在你的腹上。 

啊你这个沈默的人！ 

这里是你隐身而去後的孤寂。 

雨中，海风正袭击迷路的鸥群。 

流水赤足般的行过潮湿的街道， 

那树上的叶子罹病般的抱怨著。 

白色的蜜蜂，即使你已经离去，你仍然在我灵魂中嗡鸣， 

在时间中你再度复活，纤瘦并且无语。 

啊你这个沈默的人！ 


九、 陶醉在松林中

沉醉在松林与深深的千吻中， 

像夏日般，我引领玫瑰花的帆船， 

航向瘦弱白日的死亡中， 

陷入我纯粹的海洋的狂乱里。 

苍白的，在我贪婪的海水中下锚。 

我在空荡的天气的酸味中巡航， 

以灰而苦涩的声音、 

以及遭离弃而哀伤的浪水伪装自己。 

由激情锤链，我爬上我自己的海浪， 

月亮的，太阳的，燃烧而且寒冷的，突然地， 

在洁白且甜蜜如冰凉臀部的群岛之间， 

在幸运群岛的喉咙中停航。 

潮湿的夜里我千吻的外衣颤抖， 

因充满电流而神智不清， 

猛烈的碎裂成许多的梦、 

在我身上迷醉的玫瑰逐一涌现。 

上游，在外围的潮水中央， 

你和我并躺的身体弯身在我的双臂中。 

像一只鱼一样，无尽的紧系我的灵魂， 

又快又慢，在天空笼罩的能量之中。 


十、 我们失去了黄昏

我们失去了黄昏的颜色。 

蓝色的夜坠落在世界上， 

夜里没人看见我们手牵著手。 

从我的窗户中我已经看见 

在遥远的山顶上落日的祭典。 

有时候一片太阳 

在我的双掌间如硬币燃烧。 

当我的灵魂与你所明了的哀伤紧紧相系时 

我忆及了你。 

彼时，你在哪里呢？ 

那里还有些什么人？ 

说些什么？ 

为什么当我哀伤且感觉到你远离时， 

全部的爱会突如其然的来临呢？ 

暮色中如常发生的，书本掉落了下来， 

我的披肩像受伤的小狗蜷躺在脚边。 

总是如此，朝暮色抹去雕像的方向 

你总是藉黄昏隐没。 


十一、 几乎在天空外

几乎在天空外，半个月亮 

下锚在两山之间。 

转动的，漫游的夜，双眼的挖掘者。 

让我们看看有多少星星在水池里碎裂。 

在我的双眼之间，丧悼的十字架浮现，又隐没。 

蓝色金属的淬炼，静寂的战斗的夜， 

我的心像疯狂的轮子一样转动。 

从那么遥远的地方来的女子，又被带离的那么远， 

有时，你在天空中闪烁即逝。 

隆隆轰鸣，如暴风雨，如狂怒的飓风， 

你越过我的心毫不暂歇。 

坟堆里来的风扯裂、破毁并散撒你沈睡的根。 

在她侧面的巨树，被连根拔起。 

但是你，乾净的女子，你是烟的质问，玉米的穗须。 

你是风藉著发亮的叶子所构成的。 

在夜晚的群山之後，是大火般的白色莲花， 

啊，我无言以对！你由一切事物构成。 

渴望将我的呼吸切成碎片， 

是选择另一条路的时刻了，那里，她不复微笑。 

埋葬钟声的暴风雨，泥沼般的折磨漩涡， 

为何此刻碰触她，为何令她哀伤。 

啊跟著这远离一切的路， 

不会有苦痛、死亡、与严冬在沿路守候， 

只有双眼藉晨露张望。 


十二、 你的胸部已经足够

之於我的心你的胸部已经足够， 

如同我的双翼之於你的自由。 

沈睡於你灵魂上方的事物 

将会从我的嘴上升到天空。 

在你之中存有每一日的幻象。 

你像瓶花的露水般来临。 

你的隐没侵蚀地平线。 

像潮汐般，永远的消逝。 

我已经说过你在风中吟唱， 

如松树如桅杆。 

你像它们一样高大而又沈默， 

你哀伤，突然地，像一次远航。 

你像古老的道路一样收敛事物。 

你被回声与怀乡的声音隆罩。 

我醒来，有时在你的灵魂中沈沈睡去的鸟群 

逃离并且迁徙而去。 


十三、我以火的十字

我以火的十字 

在你身体的地图上烙下印记离去。 

我的嘴穿过，像一只蜘蛛，试著藏躲。 

在你体内、在你身後，畏怯的，被渴求驱使。 

在暮色的沙滩上有好多的故事要告诉你， 

哀伤而温驯的娃娃，你不会再哀伤了。 

一只天鹅，一棵树，某些远离并令人快乐的事物。 

葡萄的季节，收割与丰收的季节。 

我是住在海港并爱你的人。 

孤寂被梦和沈默穿过。 

在海与哀伤之间被囚禁。 

无声的，谵语的，在两个不动的船夫之间。 

在双唇与声音之间的某些事物逝去。 

鸟的双翼的某些事物，苦痛与遗忘的某些事物。 

如同网无法握住水一样。 

我的娃娃，仅剩下少量的水滴在颤抖了。 

即使这样，仍有某些事物在无常的话语中歌唱。 

某些事物歌唱，某些爬上我渴求的嘴的事物。 

啊，要以全部的欢乐的话语才能歌颂你。 

歌唱，焚烧，逃逸，像一个疯子手中的钟楼。 

我哀伤的温柔，突然涌上你身上的是什么？ 

当我到达最寒冷与庄严的天顶， 

我的心，如黑夜中的花朵般敛闭。 


十四、每日你与宇宙的光、、、

每日你与宇宙的光一起嬉戏。 

灵巧的访者，在花朵与水之间你翩然到访。 

你比我手中紧握的白色的头颅， 

更像每日我手中的成簇的果实。 

你不像任何人，因为我爱你。 

让我把你洒在众多花圈之中。 

谁在南方群星里，以烟的字母写下你的名字？ 

喔，在你存在之前，让我忆起你往日的样子。 

突然地，风在我紧闭的窗上怒嚎狂击。 

天空是一张网，塞满了阴暗的鱼。 

全部的风在这里逐一释放。全部。 

大雨脱去她的衣服。 

众鸟飞逝，逃离。 

风，风。 

我只能与男人的力量相互搏斗。 

暴风雨让黑色的树叶回旋飘落， 

让昨夜停泊在天空的船只逐一散落。 

你在这里。喔，你并没有离开。 

你会回应我直到我最後一个祈求。 

好像受惊吓般的紧拥住我。 

即使如此，一抹诡异的影子仍掠过你的双眼。 

现在，现在也是，小亲亲，你带给我忍冬树， 

甚至你的胸部都可闻到它的味道。 

当哀伤的风开始屠杀蝶群， 

我爱你，而且我的幸福啃噬你的梅子的嘴。 

你为何非要因顺应我而委屈受苦？ 

我孤独与狂野的灵魂，我的释放它们奔跑的名字。 

我们曾看见晨星燃烧这么多次，并亲吻我们的双眼， 

在我们的头顶上，薄暮在旋转的风扇中逸散。 

我的话语像大雨淋在你的身上，轻抚你。 

许久以来，我爱上你阳光晒过的珍珠母的身体。 

我甚至於相信你拥有整个宇宙。 

从群山中我将为你捎来幸福的花束、风铃草， 

黑榛树的果实，以及一篮篮的吻。 

我要 

像春天对待樱桃树那样的对待你。 


十五. 我喜欢你是寂静的

我喜欢你是寂静的，彷佛你消失了一样， 

你从远处聆听我，我的声音却无法触及你。 

好像你的双眼已经飞离远去， 

如同一个吻，封缄了你的嘴。 

如同所有的事物充满了我的灵魂， 

你从所有的事物中浮现，充满了我的灵魂。 

你像我的灵魂，一只梦的蝴蝶， 

你如同忧郁这个字。 

我喜欢你是寂静的，好像你已远去。 

你听起来像在悲叹，一只如鸽悲鸣的蝴蝶。 

你从远处听见我，我的声音无法企及你： 

让我在你的沈默中安静无声。 

并且让我藉你的沈默与你说话， 

你的沈默明亮如灯，简单如指环。 

如黑夜，拥有寂静与群星。 

你的沈默就是星星的沈默，遥远而明亮。 

我喜欢你是寂静的：彷佛你消失了一样， 

遥远而且哀伤，彷佛你已经死了。 

彼时，一个字，一个微笑，已经足够。 

而我会觉得幸福，因那不是真的而觉得幸福。 


十六. 暮色中在我的天空里

暮色中在我的天空里你像一片云， 

你的形状与颜色正是我喜爱的样子。 

你是我的，我的，具有甜美双唇的女人， 

在你的生命中我无止尽的梦想活著。 

我的灵魂的灯浸染你的双脚， 

我的酸涩的酒在你的唇上变的更甜， 

噢，我的夜曲的收割者， 

那些寂寞的梦如何会相信你将会是我的！ 

你是我的，我的，我在午後的风中放声大叫， 

而风，拉扯我丧偶般的声音。 

劫掠我双眼的女猎师，你的战利品， 

让你的夜的凝视宛如水一样的宁静。 

你被囚禁在我音乐的网中，我的爱， 

我的音乐之网如天空般辽阔。 

我的灵魂在你哀叹双眼的海岸中诞生。 

在你的哀悼的双眼里，梦的土地生成。 


十七． 沈思、缠绕的阴影

在深邃孤寂中沈思的、缠绕的阴影。 

你离开的远远的，噢，比任何人更远。 

沈思的、解缚的鸟群，溶暗的影像， 

埋葬的灯。 

雾的钟塔，遥远的，就在那里！ 

致闷的悲叹，折磨人的阴暗的希望， 

无言的磨坊， 

夜色朝你降临，远离了城市。 

你的出现是异国的，如同一件事物一般陌生。 

我沈思，在你的面前我探索我生命的广阔。 

任何人面前的生命，我难熬的生命。 

面对海洋的咆叫，在岩石之间， 

自由的奔跑，在海水泡沫之间，疯狂。 

哀伤的狂暴、呐喊、海的孤寂。 

猛然地，暴力地，朝向天空绵延而去。 

你，女人，你是什么？是什么样的光，什么样的亘古的风的 

风信旗？彼时你跟现在一样的遥远。 

树林里的火焰！以蓝色的十字窜烧?。 

燃烧，燃烧，烈焰闪烁，在光的树群中绽放光芒。 

树群崩毁，劈啪爆裂，火，火。 

我的灵魂舞(足甬)，在烈焰缭绕中灼烧。 

谁在呼喊？是什么样的沈默被回声充满？ 

怀乡的时刻，幸福的时刻，孤寂的时刻， 

拥有这一切的我的时刻！ 

狩猎的号角藉群风传递歌声。 

这令人欲泣的激情绑缚住我的身体。 

所有树根的颤动， 

所有海潮的攻击！ 

我的灵魂流浪，快乐，悲伤，无止无尽。 

在深邃孤寂中沈思的，埋葬的灯火。 

你是谁？你是谁？ 


十八、 我在这里爱你

我在这里爱你。 

在黑暗的松林里，风解缚了自己。 

月亮像磷光在漂浮的水面上发光。 

白日，日复一日，彼此追逐。 

雪以舞动的身姿迎风飘扬。 

一只银色的海鸥从西边滑落。 

有时是一艘船。高高的群星。 

哦，船的黑色的十字架。 

孤单的。 

有时我在清晨苏醒，我的灵魂甚至还是湿的。 

远远的，海洋鸣响并发出回声。 

这是一个港口。 

我在这里爱你。 

我在这里爱你，而且地平线徒然的隐藏你。 

在这些冰冷的事物中我仍然爱你。 

有时我的吻藉这些阴郁的船只而行， 

穿越海洋永无停息。 

我看见我自己如这些古老的船锚一样遭人遗忘。 

当暮色停泊在那里，码头变得哀伤。 

而我的生命变得疲惫，无由的渴求。 

我爱我所没有的。你如此的遥远。 

我的憎恶与缓慢的暮色搏斗。 

但夜来临并开始对我歌唱。 

月亮转动他齿轮般的梦。 

最大的星星藉著你的双眼凝视著我。 

当我爱你时，风中的松树 

要以他们丝线般的叶子唱你的名字。 


十九、柔软而褐黄色的女孩

柔软而褐黄色的女孩，那使水果成形、 

让谷物丰实、让海藻缠绕的太阳， 

让喜悦充满你的身体、你的发亮的双眼， 

以及你那具有水一般的微笑的嘴。 

当你伸展双臂，黑色的渴望的太阳， 

被穗饰成你黑色毛鬃的线絮。 

你像跟小溪游玩般的与太阳嬉戏， 

并在你的双眼留下两个深色的池塘。 

柔软而褐黄色的女孩，没有东西能让我更接近你。 

每样事物都把我推的更远，彷佛你就是白昼。 

你是蜜蜂的狂乱的青春， 

海潮的醉意、麦穗?的蛮力。 

然而，我阴郁的心仍追索著你， 

而且我爱你令人愉悦的身体，你柔细而缓慢的声音。 

黑色的蝴蝶，甜美而实在， 

像麦田与太阳，罂粟花与水。 


二十、 今夜我可以写

今夜我可以写下最哀伤的诗句。 

写，譬如，「夜镶满群星， 

而星星遥远地发出蓝光并且颤抖。」 

夜风在天空中回旋并歌唱。 

今夜我可以写下最哀伤的诗句。 

我爱她，而且有时她也爱我。 

如同今晚的夜，我曾拥握她在怀中。 

在无尽的天空下一遍又一遍的吻她。 

她爱我，有时我也爱她。 

怎么会不爱上她那一双沈静的眼睛呢？ 

今夜我可以写下最哀伤的诗句。 

去想我并不拥有她，感觉我已失去她。 

去聆听广阔的夜，因没有她而更加广阔。 

而诗句?在灵魂上，如同露水坠在牧草上。 

我的爱若不能拥有她又有什么关系？ 

夜镶满群星而且她没有与我在一起。 

这就是一切了。远处有人唱著歌。远处。 

我的灵魂因失去了她而失落。 

我的视线试著要发现她，好像要把她拉近一样， 

我的心寻找她，而她并没有与我在一起。 

相同的夜让相同的树林泛白。 

彼时，我们也不再相似如初。 

我不再爱她，这是确定的，但我曾多爱她！ 

我的声音试著找寻风来碰触她的听觉。 

别人的，如同她曾接受我的千吻一样，她将会是别人的了。 

她的声音，她的洁白的身体。她的无止尽的双眼。 

我不再爱她，这是确定的，但也许我爱她。 

爱情如此短暂，而遗忘太长。 

藉著如同今晚的夜，我曾拥她入怀 

我的灵魂因失去了她而失落。 

这是她最後一次让我承受的伤痛。 

而这些，便是我为她而写的最後的诗句。 


绝望的歌

与你相关的回忆自围绕我的夜色中浮现。 

河流将他最冥顽的哀叹掺入大海。 

如同黎明中的码头一样遭人遗弃。 

是出发的时刻了，哦遭遗弃的人！ 

落英缤纷冰冷的洒在我的心上。 

哦岩屑的地窖、沈船的凶恶洞穴。 

在你身上战争与飞翔蓄积。 

歌唱的鸟群自你升起翅膀。 

你吞噬一切，如同距离。 

如同海洋，如同时间。所有的事物在你身上沈没！ 

这是突袭与亲吻的幸福时刻。 

这迷魅的时刻像灯塔一样燃烧。 

飞行员的惊怖、盲潜水夫的狂怒， 

激狂的爱的迷醉，所有的事物在你身上沈没！ 

在迷雾的童年之中，我的灵魂张开翅膀并且受伤。 

迷路的探险者，所有的事物在你身上沈没！ 

你围捆哀伤、你迷恋欲望， 

悲哀令你茫然若失，所有的事物在你身上沈没！ 

我让影子的墙隐没， 

越过欲望与行动，我走著。 

哦肉体，我的肉体，我爱且失去的女人， 

在潮湿的时刻，我召唤你，对著你我大声唱我的歌。 

你像一只瓮，收容无限的温柔。 

而无限的遗忘像摇晃一只瓮般的摇晃你。 

那里有岛屿的黑色的孤寂。 

那里，爱的女人，你的臂弯带我进入。 

那里有渴求与饥饿，而你是水果。 

那里有悲痛与毁灭，而你是奇迹。 

哦女人，我不知道你是如何包容我的 

在你的灵魂的土地里，在你的双臂的十字架中！ 

我对你的欲求是如此的恐怖而短暂！ 

如此辛苦与迷醉，不安与贪婪。 

千吻的墓园，在你的坟墓中出现安静的火， 

结果累?的树枝安静的燃烧，遭众鸟啃啄。 

哦被咬啮的嘴，哦遭亲吻的四肢， 

哦饥饿的齿，哦缠绕的身体。 

哦希望与暴力的疯狂结合， 

我们在那里融合一体并且绝望。 

而温柔，如水似粉般轻盈。 

话语几乎噤不出声。 

这是我的命运，我的渴望的旅程就在其中。 

我的渴望在其中坠落，所有的事物在你身上沈没！ 

哦岩屑的地窖，所有的事物坠入你的身上， 

你不曾表达的哀伤、你不会淹没的哀伤！ 

在汹涌波涛中你仍然呼喊并歌唱。 

像船舰前端的水手那样站著。 

你仍在歌中像花盛开，在水流中碎裂。 

哦岩屑的地窖，打开的苦涩的井。 

苍白而眼盲的潜水夫，胆怯的投石手， 

迷路的探险者，所有的事物在你身上沈没！ 

是出发的时刻了，这难熬的寒冷时刻 

夜紧系在所有的时刻表上。 

穸窣作响的海的裙带围捆沙滩。 

寒冷的群星倏的升起，黑色的鸟群迁徙离去。 

如同黎明中的码头一样的遭人遗弃。 

只剩下战栗的影子在我手中缭绕。 

哦，比所有的事物更远，哦比所有的事物更远。 

是出发的时刻了。哦，遭遗弃的人！


译者后记

爱是最温柔的暴动

                                       ◎李宗荣

在一座空屋子里，最後一次安静的念完这些诗句；无有回声，却突然想起这么多年不见的你、而有了想与你说话的欲望。 

亲爱的 G，曾经离开了一座城、一座岛屿，赋归，复又准备迁徙、远离。 

生命像行走在台北街头时塞在背袋里小巧的绿叶蕨盆栽；被移植的、浑身寻不到落身处般的不自在。这些被翻译的诗稿，涣散的、呓语般的，就这样跟随在身边，流离过一座城又一座城，飘洋、过海。零落的缮改的笔迹，沾渍的纸页，这么多年，终于准备付梓；薄薄的册页，来自於一个遥远的大陆、古老的时代，终于被安静的解读了，多像生命本身，不安的飘洋过海，终于细细的被端详成这里雍容干净的样子。 

宛如在这无有回声的空屋里，我忆及的你昔日的样

子。 

亲爱的 G，生命如果能重来，回到我们的青春时代，这些诗句，将会是我愿意对你轻声颂读的。 

这本书，就是在我识得赋诗之前，第一本要为你手抄的。 

Pablo Neruda。那一年的夏日，你从巴黎邮寄回来的信纸里，密密麻麻地详绘那一场工人与学生的大游行。国际歌，工人与学生波浪欢呼般的在大街上前後奔驰大声歌唱；宛如球赛胜利的小城里嘉年华般的恣意与高昂。附在信纸间的折叠方整的游行传单，一首诗，一首聂鲁达的诗。 

还有谁更适合向我们绝望而美丽的青春述说革命与爱？ 

生命如果能重来，那一年稚气的我们携手侧身於台北万千群众的游行行列中高声歌唱国际歌时，我们的棉布书包里偷偷放置的诗集，就该是这一本而不是其他人的。 

但生命毕竟无法重来。 

那样的纯真时代，无声息的远去；一场从不曾存在的革命，如不被解读的厚厚的典籍、一首被诵读而无有回声的诗…… 

而我们逝去的洁净青春与爱，留下了少了这一本诗集的缺憾。 

一个字、一个句子、一首诗；亲爱的 G,这最後一次的誊写，我彷佛在聂鲁达的悲痛的诉说里感觉到那与古老的青春时代的神秘牵连，静坐案前，一句句被回忆咀嚼... 

◎ 

亲爱的 G，这是一本有关爱与欲求、绝望与救赎的诗集。 

迁延爱欲，驰逐生死;二十岁，一九二四年时的聂鲁达。那是一个为爱狂执、为欲迷魅的年纪吧。 

智利南方贫穷山脚下长大的年轻人，拎了几件衣物，披上了潮湿的斗篷坐上了一列三等客舱的火车来到首都圣地牙哥。 

拥挤的校园街道，收容了他身无分文的波希米亚式的生命；瘦长而高硕，一个苍白而浪漫的年轻诗人，经常戴著披风与宽边的帽子闲逛於街道。 

亲爱的G，这样的诗人形象，让我想起了我们耽爱的普契尼的《波希米亚人》里的鲁道夫，在诗歌的王国里，自比为丰美国度之王，在贫穷里赋诗、在绝望里诉爱。 

那时他熟读象徵主义诗，已经习於用整个下午，耽读窗外的景致。 

「这是一本悲痛的诗，充满我年轻时最折磨人的激情，以及我南方家乡迷人的景致。我爱这本书，因为即使它充满如此多的忧愁，生命的喜悦却又如此活生生地表现其中。」聂鲁达在自传里如此回忆著。 

情诗，必有赋诗者爱欲的秘密托付；因为有爱之人，所以动情、所以为诗。 

诗里，两个他爱的女孩隐身其中。Marisol，「海与太阳」；Marisombra，「海与阴影」。Marisol是南方家乡的情人，硕圆的双眼如家乡潮湿的天空，那些田园诗般的景致，如夜晚的群星、辽阔的港湾以及山峦上半沈的月，全在托付聂鲁达对Marisol的爱恋。 

而Marisombra是「一只灰色的贝雷帽、一颗静止的心」；他是诗人在圣地牙哥学校里的初识，象徵著城市生活的热情与寂寞。 

拆解聂鲁达自传的字里行间，发现她是个拥有温柔双眼的女子；在聂鲁达随心所欲、无忧无虑的学生生活里，他们常在城市隐蔽而安静的角落，静静的拥有了彼此肉体的耽溺与平静。 

亲爱的 G，这本诗集里的聂鲁达的爱欲渴求如此激情与原始、素朴与纯真，这大概也是不曾再在他往后的作品中出现的了。 

这么器官式的描写，他对女人的爱是肉体的、器官的、直觉的，充满了忍冬树的香味与星群般的触觉。 

之于聂鲁达，女人与性爱，是孤单的男体朝母亲大地永恒的回归之路，是朝向结合、解放与救赎的秘途。 

「在你体内众河吟唱，我的灵魂将消逝其中如你渴求的；我的灵魂，将被你带到你所愿之处在你希望之弓上我瞄准我的去路一阵狂热兴奋中，我释放我所有的箭束」 

他的爱又是激情与狂暴揉合，被强烈的占有欲驱使、一个雄性的支配者；暴烈的劫取如「粗犷的农夫的肉身」、如牢固的船索、如在肉身上烙下欲望的火的十字。 

这也是一本尽诉了哀伤与平静的温柔诗集。此时的聂鲁达是孤独而疲惫的，细细咀嚼失落恋人的落寞与平淡： 

「暮色中如常发生的，书本掉落了下来总是如此，朝暮色抹去雕像的方向 

你总是藉黄昏隐没」 

这更是一本无有对话的、独白的诗集。渴望被了解的孤独，化为抒情诗的喃喃自语。 

◎ 

亲爱的 G,我们不复回的年轻生命，就这样留下了少了这一本诗集的遗憾。 

生命毕竟无法重来，这是造物之神给我们的永恒的缺憾。 

但我们有诗，诗能连结生命中离散的时光、命运乖违的虚无。这会不会就是造物主无意中示显的那通往喜悦与充足秘径的恩赐？ 

此时之我，自觉是一卑微之译者、如伏案的修士，抄写解读那密仪的经文，那些隐匿于文字间的爱与青春的秘密，那深奥的生命的咒语。 

我只能藉死者之口，与我们沈默的过去相对话。生命会因青春这唯一的公约数而有了神秘的联系，我虔敬的相信著；诵读聂鲁达彷佛将是我们逝去青春的最後降灵会。 

一个字、一个句子、一首诗，已无回声，安静的为记忆咀嚼。
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