认识实习心得体会

古语云：“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行！”进入大学将近一年的时间，对于专业课程的接触并不多，唯有一门建筑工程制图是专业课，但是这也是意味着我们以后的学习中将以这个为基础并展开更加复杂和难度更高的学习。为此，这次认识实习给我带来了很多帮助，让我对建筑更加的感兴趣，对未来的学习更加的有憧憬。

以前看建筑物，不知道从哪方面的去看建筑，也不知道从哪些方面去评价一个建筑的优劣好坏，想深入去了解的建筑，却不知道从哪方面去了解，经过两周建筑认识实习，面对实体建筑，通过老师的仔细讲解，自己终于有了对建筑整体的感性认识，对建筑的观察力有所提高，对建筑由了解变成了喜欢，而且自己也学到很多的有关建筑方面的知识，对单个建筑、建筑群等都有了较深的认识。

在这次为期三天的实习中，我们民用建筑——君邰花园小区，国家大工程——港珠澳大桥，大型钢铁加工厂，还有商用生活城——松山湖国际创意生活城。在这些现场中，包括了施工、加工等过程，对于各种所见所识，让我真是大开眼界。以下，我将带着秦老师所说的4个M方面谈谈我这次认识实习的感受！

第一个M：人

还记得第一天去工地现场的时候，那太阳都快把我们的安全帽给晒得着火了，而我们看到的是那些现场工作人员在忙碌的工作着，他们用草帽盖在安全帽上面以遮挡部分阳光。火辣辣的太阳，炙热的地面，让我们不限感概这份工作的辛苦，对于未来工作的未知和艰辛，恐怕不知道如何面对了。

还有到钢铁加工厂的的时候，那里的噪音很大，油漆间的加工间的气味更是让我感到难受，这是一份技术的工作，但是也是依旧要面对恶劣的工作环境，实在是辛苦。

当然，在现场中，我们也看到很多年轻有为的工程师，他们都是非常优秀的人，在带领我们参观的时候还给我们做了专业的讲解，什么材料啊、工作方法啊、等等都有给我们提及，激励着我们在以后的学习中努力的学习知识并应用到工作当中。

在这次认识实习之前，我以为所有的工作人员的安全帽都是一样的颜色，后来在施工现场，我才了解到不同工作类型人员所佩戴的安全帽也是不一样的，我想这与现场要寻找不同类型技术人员的实际情况有关吧。在现场，我可以看到很多很多的工人，但是他们都是有条不紊的进行着工作，各司其职。可以看出，一个工程的完成是需要很多人员的配合的，而每个人的所长更需要在工作之中表现出来，才能在更短的时间里把一个工程更好地完成！

第二个M：方法

以前以为做房子就是做好基础，砌墙，装修就完事了，也没有去探究在做这些事情的时候需要怎么样的方法，不知道要怎么样把重物运上顶楼，不知道怎么把混凝土浇灌到高楼，不知道如何防止基础不稳等等。

在这次认识实习中，我才知道有各种各样的建筑工艺可以完成各种建筑任务，比如什么后张法，第一次听到这些名词，感觉很深奥，不懂，不明白，所以在以后的学习中会更加注意学习这些方面，做到学以致用。

在港珠澳大桥建设中山基地中，我还了解到了如今的海上桥梁建设已经转化为陆地化建设。几乎所有部件都是在陆地完成，包括桥墩、桥墩帽、桥面等，然后再运到海面进行组装完成。还有在现场浇筑的桥墩等部件的操作方法都让我感觉到建筑这门专业的精深与奥妙，而每一种方法的具体应用不单应该仔细斟酌，还更需要施工人员大胆的创新！

第三个M：材料

最后一点不得不提到的就是材料方面了，最基本的就是我在不同的建筑工地看到了不同的建筑砌体，在君邰花园小区里，他们所使用的是新型砌体，而在松山湖国际生活城里，建筑的砌体是使用水泥砖，而在钢铁加工厂里加工的部件将用于钢铁建筑…………

我以前以为建筑使用的钢铁只有粗细和形状的不同而已，在港珠澳大桥建设基地，我才了解到有各种各样的建筑用铁，面对不同的环境需要使用不同的钢铁材料，例如不锈钢、镀特殊材料钢铁以防在海水的侵坏等功能。另外，对于混凝土的配料也是有很多的不同，有水下混凝土材料，以防止混凝土在水中不能凝结的问题。为了面对不同的需求，材料如此多，可知以后学习的难度也是非常大的啦！

第三个4：机械

在施工现场中，我们可以了解到许多许多的施工机械，混凝土搅拌机、混凝土输送机、吊机、大型吊机、人货电梯、钻孔机等等机械。

所谓欲善其事，必先利其器，想要工程能够施工的又快又好，机械是一个十分重要的一个因素，没有一些好的装备的施工单位在竞争方面是处于不利地位的。

在现场中我还看到了测量仪器，这些将会是我们以后必须掌握好的机械，也是必须要学会精确使用的。不单单是这个，对于别的机械，作为不同的工作人员也是需要掌握不同的机械使用的，当然这些机械的安全操作是很重要的，不恰当的操作会引起难以想象的后果！

谈完这四个方面，下面我还说说我对建筑与社会、建筑与自然两个方面的认识。

社会需求对建筑的影响是非常非常大的，显著地，我们可以看到如今的现代建筑与古代建筑的变化，还有不同用途的建筑需求对其建筑施工的要求更是大相径庭。随着时代的变化，人们的设计理念也更为人性化和先进化，对于小区类民用建筑的要求比较低，对于公共建筑的要求是比较高的，所需要达到的抗震、抗风能力也是很大区别的。

当然，在建筑工程中对于整体的布局也是非常非常的重要的，城市规划的布置将会影响到这个城市的发展，而当地人的思想观念对于建筑来说也是非常受影响的。

下面再来说说建筑队环境的影响，我们生活在这个时代，这是一个很重视环境保护的时代，所以建筑不得不考虑对环境的影响的。

在这次认识实习中感受到的港珠澳大桥建设中，我们可以了解到这次的工程充分考虑到了对海面的动物、环境的影响，比如对中华鲟的影响和对其的保护，专家们对其做了许多专门的调查和研究，开了多次研讨会，最终决定的方案对当地环境的影响是非常小的，这也是这个工程得以实施的重要保证，也是必须要得到的群众支持所要做的努力。
 总结    
在这次建筑认识实习中，通过参观各种建筑和观看各类建筑图片，了解了各种建筑的功能、形态、色彩，了解了现代各类型建筑特点。最让我高兴的是我对建筑学这门学科的兴趣增加了很多，建筑很有内涵，随着对它的深入了解，就越想了解它。以后我要更多的出去认识更多的建筑，更多的了解建筑，把建筑学学好，尽自己所能，从事自己喜欢的建筑实业
